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Αριθμός 47 
Ο ΠΕΡΙ ΠΕΙΘΑ.ΡΧΙ^Σ ΕΝ ΤΑ Ι Σ ΦΥΛΑΚΑ Ι Σ ΝΟΜΟΣ 

ΚΕΦ. 286 

Κανονισμοί γενόμενοι δυνάμει του* άρθρου 4 
Το Ύπουργικόν Συμδούλιον, ενασκούν τάς εξουσίας τάς χορη-

γουμένας είς αυτό δυνάμει τοΟ άρθρου 4 του περί Πειθαρχίας έν 
ταΐς Φυλακαΐς Νόμου, εκδίδει τους κάτωθι Κανονισμούς: . 

1. Οι παρόντες Κανονισμοί θά άναφέρωνται ώς οι περί Φυλακών Δ. Ν. 
(Τροποποιητικοί) Κοα/όνίσμοί του 1978, θά αναγινώσκωνται δέ όμου Τόμος ι, 
μετά των περί Φυλακών Κανονισμών του 1950 έως 1973 (έν τοις έφε­ f f ^ 5 6 5 · 
c ~ » ^ » c < α » » v » \

 v T Εφημέριο 
ςης αναφερομένων ως «οι δασικοί Κανονισμοί»). Κυβερνήσεως 

Παράρτημα! 
Τρίτον: 
21„3.,1957 
27 .6Λ957 
10.9.1959. 
'Επίσημος 

/ - . ' ■ - ' . Έφημερίς, 
Παράρτημα! ' 
Τρίτον: 

3.10.1964 
, 1 2 . 1.1967 

• ■ '· · 3 1 . 5..1968 
6. 7 Λ 9 7 3 . 

2. ΟΙ δασικοί Κανονισμοί τροποποιούνται διά της διαγραφής του 
Παραρτήματος «Α» και τής αντικαταστάσεως αυτού διά τοΟ ακο­
λούθου: 

«ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 
(Κανονισμός 141) ν 

ΔΙΑΙΤΟΛΟΠΟΝ ΑΠΑΝΤΩΝ ΤΩΝ ΕΝ ΤΑ Ι Σ ΚΕΝΤΡΙ ΚΑ Ι Σ 
ΦΥΛΑΚΑΪΣ ΚΡΑΤΟΥΜΕΝΩΝ ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΝ ΥΠΟ ΤΟΥ 
ΔΙΕΥΘΥΝΤΟΥ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣ ΙΩΝ 

Εΐδος Ποσότης 

1. Mor/ειρικόν δούτυρον ή Ιλαιον . . 14 δράμια ημερησίως 
2. Αυγά . . . . . . . . 2 εβδομαδιαίως 
3. Τυρός ή χαλλούμι . . 10 δράμια ημερησίως 
4. Κρέας μετά τών οστών, ίχθύες 

μετά τών οστών ή κιμάς . . 50 δράμια ημερησίως 
5. Κρέας κονσέρβας . . . . . . 25 δράμια εβδομαδιαίως 
6. Μέλας άρτος 205 δράμια ημερησίως 
7. "Ορυζα, μακαρόνια, μπουλγούρι 

ή φιδές . . 12 δράμια ημερησίως 
8. Πατάται, καρόττα, κολοκάσι, 

ποΟλλες, τεύτλα ή Μτεραι παρό-
μοιαι τροφαί 125 δράμια ημερησίως 

9. Λαχανικά . . 50 δράμια ημερησίως 
10. Ξηρά ή νωπά όσπρια 20 δράμια ημερησίως 
11. Όπώραι, ή φυτικοί καρποί περι­

λαμβανομένων και τών ντοματών 112 δράμια ημερησίως 
12. Σάκχαρις . . 20 δράμια ημερησίως 
13. Τέΐον.. 2 δράμια ημερησίως 
14. Έλαιόλαδον 12 δράμια ημερησίως 
15. Έλαΐαι 7 δράμια ημερησίως 
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Είδος Ποσότης 

16. 
17. 

18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 

24. 
25. 

Συμπεπυκνωμένον γ ά λ α . . 
Όξυγάλα . . 

Νωπόν γάλα 
Σαρδέλλαι ή ρέγγαι 
Μαργαρίνη 
Μαρμελάδα 
"Αλας . . . . 
Καρύκευσις . . 

Καφές,. . . . . . . . 
Χυμοί, Φιάλης . . , 

10 δράμια ημερησίως 
1 χαρτόνι 80 δραμιών 

εβδομαδιαίως 
30 δράμια εβδομαδιαίως 

. . 1 εβδομαδιαίως 
2 δράμια ημερησίως 
3 δράμια ημερησίως 
2 δράμια ημερησίως 
2 δράμια ημερησίως 

ως ήθελε ζητηθή 
15 δράμια εβδομαδιαίως 
8 δράμια ημερησίως. 

Σημείωσις: ^1) Αί έν τη δευτέρα στήλη ανωτέρω δεικνυόμεναι 
ποσότητες (έκτος οσάκις δρίζωνται καθ' εβδομάδα) είναι 
μέσαι ήμερήσιαι τοιαυται, και δεν ύποδηλουσιν άναγκαίως 
δτι αδται παρέχονται καθ1 έκαστη ν ήμέραν. 

(2) ΕΙς κρατουμένους μη συμπληρώσαντας τό 21 ον έτος 
της ηλικίας αυτών παρέχονται, επιπροσθέτως τών άνω, 
(α) 5 δράμια έπι πλέον του ύπ* άρ. 12 είδους (σακχάρεως)· 
και (β) 5 δράμια επί πλέον του ύπ* άρ. 16 είδους (συμπε­
πυκνωμένου γάλακτος) f\ 5 δράμια επί πλέον του ύπ* άρ. 18 
είδους (νωπού γάλακτος), κατ' έκλογην τοΟ κρατουμένου. 

(3) Όσάκις παρέχεται εις τους κρατουμένους τό ύπ* άρ. 
25 είδος θά άφαιρώνται έκ τών έν τη δευτέρα στήλη ανω­
τέρω δεικνυομένων ποσοτήτων (α) 5 δράμια σακχάρεως και 
(β) 1 δράμι τεΐου, καί αντιθέτως όσάκις παρέχωνται ολό­
κληροι αϊ έν τη δευτέρα στήλη ανωτέρω δεικνυόμεναι ποσό­
τητες σακχάρεως και τεΐου δεν θά παρέχεται τό ύπ* άρ. 25 
είδος.». 


