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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΤΡΙΤΟ 
ΤΗΣ ΕΠΙΣΗΜΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

Αρ. 2420 της 23ης ΙΟΥΝΙΟΥ 1989 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ 

ΜΕΡΟΣ Ι 
Κανονιστικές Διοικητικές Πράξεις 

Αριθμός 133 
Οι περί Δημόσιας Υπηρεσίας (Ιατρικές Εξετάσεις και Ιατρική Περίθαλψη) Κανο­

νισμοί του 1989 οι οποίοι εκδόθηκαν από το Υπουργικό Συμβούλιο δυνάμει του 
άρθρου 86 των περί Δημόσιας Υπηρεσίας Νόμων του 1967 έως 1987 και κατατεθέντες 
στη Βουλή των Αντιπροσώπων δυνάμει του εδαφίου (3) του ίδιου άρθρου των ίδιων 
νόμων και εγκριθέντες από αυτή, δημοσιεύονται στην επίσημη εφημερίδα της 
Δημοκρατίας. 

ΟΙ ΠΕΡΙ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΝΟΜΟΙ 
ΤΟΥ 1967 ΕΩΣ 1987 

Κανονισμοί δυνάμει του άρθρου 86 
Το Υπουργικό Συμβούλιο, ασκώντας τις εξουσίες που του χορηγούνται 

σύμφωνα με το άρθρο 86 του περί Δημόσιας Υπηρεσίας Νόμου εκδίδει 
τους πιο κάτω Κανονισμούς: 

Ι. Οι Κανονισμοί αυτοί θα αναφέρονται ως οι περί Δημόσιας Υπη­
ρεσίας (Ιατρικές Εξετάσεις και Ιατρική Περίθαλψη) Κανονισμοί του 1989. 

2. Για τους σκοπούς των παρόντων Κανονισμών οι διάφοροι όροι 
έχουν την έννοια που αποδίδεται σ' αυτούς από τον περί Δημόσιας 
Υπηρεσίας Νόμο και τους περί Δημόσιας Υπηρεσίας (Χορήγηση Αδειών) 
Κανονισμούς του 1988 και 1989, εκτός αν από το κείμενο προκύπτει 
διαφορετική έννοια. 

33 του 1967 
31 του 1980 
78 του 1981 
10 του 1983 
48 του 1986 
169 του 1986 
70 του 1987. 

Συνοπτικός 
τίτλος. 

Ερμηνεία. 

33 του 1967 
31 του 1980 
78 του 1981 
10 του 1983 
48 του 1986 
169 του 1986 
70 του 1987. 
Επίσημη 
εφημερίδα, 
Παράρτημα 
Τρίτο (Ι): 
15.4.1988 
7.4.1989. 
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Ιατρική 
εξέταση 
πρωτοδιο­
ριζομένων. 

' Εκτακτη 
ιατρική 
εξέταση 
υπαλλήλου. 

Ιατρική 
εξέταση 
υπαλλήλου 
που μετα­
βαίνει στο 
εξωτερικό 
για καθήκον 
ή σπουδές. 
Δαπάνες 
θεραπείας. 

3. Υποψήφιος που επιλέγεται για διορισμό σε δημόσια θέση υπο­
χρεούται να παρουσιαστεί σε Κυβερνητικό Ιατρικό Λειτουργό, ο οποίος 
με βάση το έγγραφο της προσφοράς διορισμού του υποψηφίου θα 
διευθετήσει γενική ιατρική εξέταση του η οποία θα περιλαμβάνει και 
ακτινογράφηση του θώρακα. Η εξέταση αυτή γίνεται δωρεάν και 
αποσκοπεί στη διαπίστωση της καταλληλότητας του υποψηφίου από 
πλευράς υγείας για τη θέση για την οποία διορίζεται. 

4.—(1) Η αρμόδια αρχή μπορεί οποτεδήποτε και σε κάθε περίπτωση 
οφείλει, αν το ζητήσει ο υπάλληλος, να καλέσει οποιοδήποτε υπάλληλο 
να παρουσιαστεί για εξέταση από Κυβερνητικό Ιατρικό Λειτουργό ή 
ιατροσυμβούλιο για να εξακριβωθεί κατά πόσο αυτός είναι ικανός από 
πλευράς υγείας να εκτελεί τα καθήκοντα της θέσης του ή οποιασδήποτε 
άλλης θέσης που πρόκειται να του προσφερθεί ή οποιαδήποτε άλλα 
καθήκοντα που μπορούν να του ανατεθούν. 

(2) Η αρμόδια αρχή, που επιθυμεί να συστήσει τη σύγκληση ιατρο­
συμβουλίου για την εξέταση κάποιου υπαλλήλου, προβαίνει σε διευθε­
τήσεις ώστε ο υπάλληλος να εξεταστεί πρώτα από Κυβερνητικό Ιατρικό 
Λειτουργό, ο οποίος θα αποστείλει απευθείας σ' αυτήν πιστοποιητικό 
που να καθορίζει τη φύση των ενοχλήσεων από τις οποίες υποφέρει ο 
υπάλληλος. Αν το αποτέλεσμα της εξέτασης φαίνεται να δικαιολογεί 
ιατροσυμβούλιο, η αρμόδια αρχή θα αποστείλει το πιστοποιητικό στο 
Διευθυντή του Τμήματος Ιατρικών Υπηρεσιών και Υπηρεσιών Δημόσιας 
Υγείας, ο οποίος θα διευθετήσει τη σύγκληση ιατροσυμβουλίου για να 
εξετάσει τον υπάλληλο. 

(3) Υπάλληλος που καλείται να παρουσιαστεί σε ιατροσυμβούλιο 
παρουσιάζει κατά την εξέταση του τυχόν ακτινογραφίες, εργαστηριακές 
και άλλες εκθέσεις που έχει στην κατοχή του και που σχετίζονται με 
προηγούμενες ή και με την παρούσα ασθένεια του. 

(4) Το αποτέλεσμα της εξέτασης από το ιατροσυμβούλιο υποβάλλεται 
στην οικεία αρμόδια αρχή η οποία και γνωστοποιεί τούτο στον Υπουργό 
Οικονομικών, στην περίπτωση που προτείνεται αφυπηρέτηση του υπαλ­
λήλου για λόγους υγείας ή στην περίπτωση που η υπόθεση θα πρέπει να 
τύχει χειρΐαμού με τρόπο άλλο από εκείνο που μπορεί να εγκρίνει η 
οικεία αρμόδια αρχή. 

5.—(1) Σε περίπτωση που υπάλληλος πρόκειται να μεταβεί εκτός 
Κύπρου για καθήκον ή για σπουδές και η απουσία του θα διαρκέσει 
πάνω από τρεις μήνες, οφείλει να παρουσιαστεί για ιατρική εξέταση από 
Κυβερνητικό Ιατρικό Λειτουργό. Ο Κυβερνητικός Ιατρικός Λειτουργός 
υποβάλλει έκθεση στην οικεία αρμόδια αρχή και στο Γενικό Λογιστή 
στην οποία αναφέρει αν η κατάσταση της υγείας του υπαλλήλου 
επιτρέπει σ' αυτόν να μεταβεί στο εξωτερικό. Η οικεία αρμόδια αρχή 
και ο Γενικός Λογιστής, αφού ικανοποιηθούν ότι η υγεία του υπαλλήλου 
του επιτρέπει να μεταβεί στο εξωτερικό, εγκρίνουν την αναχώρηση του 
και την πληρωμή οποιωνδήποτε εξόδων. 

(2) Αν ο υπάλληλος που ευρίσκεται εκτός της Κύπρου για καθήκον ή 
για σπουδές ή για σειρά εκπαιδευτικών μαθημάτων, οι όροι των οποίων 
δεν προνοούν για ιατροφαρμακευτική περίθαλψη, ασθενήσει και χρεια­
στεί ιατρική περίθαλψη ή και νοσηλεία, το θέμα καταβολής σ' αυτόν 
όλων ή οποιουδήποτε μέρους των δαπανών της θεραπείας του αποφασί­
ζεται από τον Υπουργό Οικονομικών με βάση σχετική έκθεση του 
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θεράποντα ιατρού και έκθεση του αρμόδιου ιατροσυμβουλίου. Οι εκθέ­
σεις αυτές θα πρέπει να αναφέρουν τη φύση της ασθένειας, λεπτομέρειες 
των εξόδων περίθαλψης ή και νοσηλείας και να βεβαιώνουν ότι υπήρχε 
ανάγκη άμεσης θεραπείας. 

6. Όλοι οι υπάλληλοι δικαιούνται δωρεάν ιατροφαρμακευτικής περί­
θαλψης σε Κυβερνητικά Ιατρικά Ιδρύματα, η οποία περιλαμβάνει εγχει­
ρήσεις και ειδικές εξετάσεις και παροχή φαρμάκων, σύμφωνα με τους 
εκάστοτε ισχύοντες περί Κυβερνητικών Ιατρικών Ιδρυμάτων 
Κανονισμούς. 

7. Σε περίπτωση που υπάλληλος ασθενήσει ή πληγωθεί και δεν μπορεί 
να τύχει ικανοποιητικής θεραπείας στην Κύπρο, ο υπάλληλος δικαιούται 
να μεταβεί στο εξωτερικό για θεραπεία σύμφωνα με το εκάστοτε ισχύον 
Σχέδιο αποστολής ασθενών στο εξωτερικό για θεραπεία με φροντίδα της 
Κυβέρνησης. 

8. Υπάλληλος που γίνεται δεκτός σε Κυβερνητικό Ιατρικό Ίδρυμα 
πληρώνει δικαιώματα διαμονής σύμφωνα με τα τέλη που καθορίζονται 
από καιρό σε καιρό στους εκάστοτε ισχύοντες περί Κυβερνητικών 
Ιατρικών Ιδρυμάτων Κανονισμούς. 

9. Σε περίπτωση που υπάλληλος αδυνατεί να εκτελέσει τα καθήκοντα 
του για λόγους υγείας, εξετάζεται από Ιατρικό Λειτουργό ο οποίος, αν 
ενδείκνυται, εκδίδει πιστοποιητικό ασθένειας, το οποίο θα καθορίζει τη 
φύση της ασθένειας και την περίοδο για την οποία η ασθένεια είναι 
πιθανόν να καταστήσει τον υπάλληλο ανίκανο να εκτελεί τα καθήκοντα 
του, και αποστέλλει τούτο στον Προϊστάμενο του Τμήματος όπου 
υπηρετεί ο υπάλληλος. 

10. Οι σύζυγοι και τα παιδιά όλων των δημόσιων υπαλλήλων δικαι­
ούνται ιατρικής και νοσοκομειακής περίθαλψης σε Κυβερνητικά Ιατρικά 
Ιδρύματα. Τα τέλη για τέτοια περίθαλψη καθορίζονται από καιρό σε 
καιρό στους εκάστοτε ισχύοντες περί Κυβερνητικών Ιατρικών Ιδρυμάτων 
Κανονισμούς. Για τους σκοπούς του Κανονισμού αυτού ο όρος «παιδί» 
έχει την έννοια που καθορίζεται στους πιο πάνω Κανονισμούς. 

Ιατροφαρμα­

κευτική 
περίθαλψη. 

Ιατρική 
περίθαλψη 
υπαλλήλου 
στο εξωτερικό. 

Δικαιώματα 
διαμονής 
υπαλλήλων σε 
κυβερνητικό 
ιατρικό 
ίδρυμα. 

Πιστοποιητικά 
ασθένειας. 

Ιατρική 
περίθαλψη 
οικογενειών 
υπαλλήλων. 

11. Οι δημόσιοι υπάλληλοι, οι σύζυγοι και τα παιδιά τους δικαιούνται 
δωρεάν οδοντιατρικής περίθαλψης από Κυβερνητικό Οδοντίατρο, νοου­
μένου ότι τέτοια περίθαλψη περιορίζεται σε εξαγωγές και σφραγίσματα 
δοντιών μόνο. 

12.—(1) Οι συνταξιούχοι δημόσιοι υπάλληλοι, οι σύζυγοι και τα 
παιδιά τους, δικαιούνται της ίδιας ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης όπως 
και οι δημόσιοι υπάλληλοι σύμφωνα με τους Κανονισμούς 6, 7, 8, 
10 και 11. 

(2) Οι συνταξιούχοι δημόσιοι υπάλληλοι δικαιούνται να έχουν κατ* 
οίκον επισκέψεις από Κυβερνητικό Ιατρικό Λειτουργό που τους παρα­
κολουθεί. Τέτοια περίθαλψη θα είναι δωρεάν μόνο αν η ασθένεια δεν 
είναι αποτέλεσμα απερισκεψίας ή αμέλειας του συνταξιούχου. Ο Κυβερ­
νητικός Ιατρικός Λειτουργός που καλείται να επισκεφθεί συνταξιούχο 
στο σπίτι του αποφασίζει κατά πόσο η επίσκεψη είναι αναγκαία, και αν 
κρίνει ότι δεν είναι αναγκαία, τότε ο συνταξιούχος θα επιβαρύνεται με 
τα εγκεκριμένα τέλη για κατ' οίκον επίσκεψη σε ιδιώτες ασθενείς. 

Οδοντιατρική 
περίθαλψη. 

Ιατροφαρμα­

κευτική 
περίθαλψη 
συνταξιούχων. 
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Ειδικές 
διατάξεις 
για υπαλ­
λήλους που 
υπηρετούν 
εκτός Κύπρου. 

Εξουσία 
Υπουργικού 
Συμβουλίου. 

13.—(1) Σε περιπτώσεις υπαλλήλων που τοποθετούνται για υπηρεσία 
εκτός της Κύπρου, είτε αυτοί ανήκουν στην Εξωτερική Υπηρεσία της 
Δημοκρατίας είτε όχι, οι πιο πάνω Κανονισμοί θα ισχύουν με τις πιο 
κάτω διαφοροποιήσεις: 

(α) Οι υπάλληλοι και οι εξαρτώμενοι τους θα δικαιούνται ιατρο­
φαρμακευτικής περίθαλψης που περιλαμβάνει περίθαλψη από 
ιατρούς, Νοσοκομεία ή Κλινικές και αγορά φαρμάκων από 
φαρμακεία, που θα προκαθορίζονται από τον Υπουργό Υγείας 
μετά από σύσταση του Αρχηγού της οικείας Διπλωματικής 
Αποστολής και του Υπουργού Εξωτερικών, 

(β) Η παραπομπή του ασθενή σε Ειδικό Ιατρό ή Νοσοκομείο θα 
γίνεται μόνο με σύσταση του θεράποντα ιατρού, 

(γ) Έξοδα για ιατρικές γενικές εξετάσεις (CHECK—UP) δεν ανα­
γνωρίζονται εκτός μετά από σύσταση του θεράποντα ιατρού, σε 
συσχετισμό με την ασθένεια, 

(δ) Έξοδα για αγορά φαρμάκων γίνονται αποδεκτά μόνο μετά από 
την υποβολή αναλυτικής απόδειξης στην οποία περιγράφονται 
τα είδη των φαρμάκων. 

(2) Υπάλληλος που προορίζεται για υπηρεσία στο εξωτερικό υπο­
χρεούται να υποβληθεί σε γενική ιατρική εξέταση. Σε περίπτωση κατά 
την οποία ήθελε διαπιστωθεί από την εξέταση οποιαδήποτε πάθηση που 
να χρήζει συχνής ιατρικής παρακολούθησης και θεραπείας αποκλείεται 
η τοποθέτηση του στο εξωτερικό. Σε περίπτωση διάγνωσης ασθένειας 
που επιδέχεται θεραπεία, ο υπάλληλος τυγχάνει τέτοιας θεραπείας πριν 
την αναχώρηση του στο εξωτερικό. 

(3) Υπάλληλος που υπηρετεί στο εξωτερικό και τυγχάνει περιοδικής 
άδειας στην Κύπρο υποχρεούται σε γενική ιατρική εξέταση όταν έλθει 
στην Κύπρο για σκοπούς θεραπείας τυχόν λανθανουσών παθήσεων 
καθώς και παροχής συμβουλής για φαρμακευτική ή διαιτητική αγωγή, 
σε περίπτωση οργανικών ανωμαλιών πιο μικρής σημασίας, όπως ψηλή 
πίεση κλπ. 

(4) Υπάλληλος που υπηρετεί στο εξωτερικό και τυγχάνει να αναπτύξει 
χρόνια πάθηση, που επιδέχεται αναβολή θεραπείας, όπως για παρά­
δειγμα χολολιθίαση, εγχειρήσεις στομάχου και άλλες χρόνιες κατα­
στάσεις, μπορεί να μετακληθεί στην Κύπρο για θεραπεία, αν από τη 
μελέτη όλων των δεδομένων, οικονομικών και άλλων, προκύπτει ότι 
τέτοια λύση είναι εφικτή και πιο οικονομική. 

(5) Για τους σκοπούς του Κανονισμού αυτού ο όρος «ιατρική 
εξέταση» περιλαμβάνει και την οδοντιατρική. 

14. Το Υπουργικό Συμβούλιο μπορεί να εκδίδει εγκύκλιες οδηγίες για 
την καλύτερη εφαρμογή των Κανονισμών αυτών. 


