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Ε.Ε.Παρ.ΙΙΙ(Ι)                                                                                                                                                Κ.Δ.Π. 160/2026                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Αρ. 6011, 27.3.2026 
 
Αριθμός 160 

 
ΟΙ ΠΕΡΙ ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΥΓΕΙΑΣ NOMOI ΤΟΥ 2001 ΕΩΣ 2025 

______________ 
 

Εσωτερικοί Κανονισμοί δυνάμει των άρθρων 33 (2), 33 (3), 33Α(2) 

 
89(Ι) του 2001 

134(Ι) του 2002 
101(Ι) του 2004 

62(Ι) του 2005 
74(Ι) του 2017 
25(I) του 2020 

180(I) του 2022 
148(I) του 2023 

29(I) του 2025 
53(I) του 2025 

118(I) του 2025 
139(I) του 2025. 

Ο Οργανισμός Ασφάλισης Υγείας, ασκώντας τις εξουσίες που του παρέχονται δυνάμει του άρθρου 
33 (2), 33 (3) και 33Α (2) του περί Γενικού Συστήματος Υγείας Νόμου του 2001 έως 2025, εκδίδει, 
με την έγκριση του Υπουργού Υγείας τους ακόλουθους εσωτερικούς Κανονισμούς. 

                              ΜΕΡΟΣ Ι 
                            ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

 
Συνοπτικός  
τίτλος. 

1. Οι παρόντες εσωτερικοί κανονισμοί θα αναφέρονται ως οι περί Γενικού Συστήματος Υγείας 
(Αποστολή Δικαιούχων στο Εξωτερικό) (Τροποποιητικοί) Εσωτερικοί Κανονισμοί (Αρ. 2) του 
2026 και θα διαβάζονται μαζί με τους περί Γενικού Συστήματος Υγείας (Αποστολή Δικαιούχων 
στο Εξωτερικό) Εσωτερικούς Κανονισμούς του 2025 έως (Αρ. 1) του 2025. («οι βασικοί 
Εσωτερικοί Κανονισμοί») και οι βασικοί Εσωτερικοί Κανονισμοί με τους παρόντες Εσωτερικούς 
Κανονισμούς θα αναφέρονται μαζί ως οι περί Γενικού Συστήματος Υγείας (Αποστολή 
Δικαιούχων στο Εξωτερικό) Εσωτερικοί Κανονισμοί του 2025 έως (Αρ. 2) του 2026.  

 
Τροποποίηση  
του εσωτερικού 
Κανονισμού 2  
των βασικών 
εσωτερικών 
κανονισμών.  
 
 
 
Τροποποίηση  
του εσωτερικού 
κανονισμού 9   
των βασικών 
εσωτερικών 
κανονισμών.  
 
 
Τροποποίηση  
του εσωτερικού 
κανονισμού 7   
των βασικών 
εσωτερικών 
κανονισμών.  
 
Τροποποίηση  
του εσωτερικού 
κανονισμού 11 
των βασικών 
εσωτερικών 
κανονισμών.  
 
 
 

2. Ο εσωτερικός κανονισμός 2 των βασικών εσωτερικών κανονισμών τροποποιείται με την 
προσθήκη σε αυτό, στην κατάλληλη αλφαβητική σειρά, του ακόλουθου νέου ορισμού: 

 
«υπάλληλοι αποσπασμένοι στον Οργανισμό» σημαίνει τους υπαλλήλους οι οποίοι έχουν 
αποσπαστεί στον Οργανισμό δυνάμει του περί Απόσπασης Υπαλλήλων της Δημόσιας 
Υπηρεσίας  και των Οργανισμών Δημοσίου Δικαίου Νόμο ή/και δυνάμει του περί Δημόσιας 
Υπηρεσίας Νόμο ή/και δυνάμει οποιουδήποτε άλλου Νόμου σχετικού με την απόσπασή 
υπαλλήλων σε Νομικά Πρόσωπα Δημοσίου Δικαίου· 

 
3. Ο εσωτερικός κανονισμός 9 των βασικών εσωτερικών κανονισμών τροποποιείται με την 

αντικατάσταση της φράσης: «ορίζεται σε τρεις (3) μήνες και σε περίπτωση που ο δικαιούχος δεν 
μεταβεί στο εξωτερικό εντός των τριών (3) μηνών» με την ακόλουθη νέα φράση: «ορίζεται σε έξι 
(6) μήνες και σε περίπτωση που ο δικαιούχος δεν λάβει τις υπηρεσίες φροντίδας υγείας στο 
εξωτερικό εντός έξι (6) μηνών».  
 
 
 

4. O εσωτερικός κανονισμός 7 των βασικών εσωτερικών κανονισμών τροποποιείται με την 
αντικατάσταση της φράσης: «τουλάχιστον τρείς εμπειρογνώμονες» με την ακόλουθη νέα φράση 
«τουλάχιστον δύο εμπειρογνώμονες». 
 
 

 
 
5. Ο εσωτερικός κανονισμός 11 των βασικών εσωτερικών κανονισμών αντικαθίσταται με τους 

ακόλουθους νέους εσωτερικούς κανονισμούς:  
 
«11.  Σε περίπτωση που δικαιούχος έχει μεταβεί στο εξωτερικό για λήψη υπηρεσιών φροντίδας 
υγείας την οποία έχει ολοκληρώσει και ο θεράπων ιατρός του συστήνει επανέλεγχο ή/και 
περαιτέρω παρακολούθηση ή/και περαιτέρω θεραπεία  ή/και εκ νέου αξιολόγηση του από τον 
πάροχο στο εξωτερικό ο οποίος αρχικά παρείχε την υπηρεσία φροντίδα υγείας, τότε η 
επαναποστολή του δικαιούχου εξετάζεται και αποφασίζεται, μετά από την εκ νέου υποβολή 
αιτήματος, δυνάμει των εσωτερικών κανονισμών 6 , 7 και 8 αντίστοιχα.  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Αίτημα αναφορικά 
με δικαιούχο ο 
οποίος βρίσκεται 
στο εξωτερικό. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Υποβολή 
αιτήματος για 
λήψη περαιτέρω 
υπηρεσιών 
φροντίδας υγείας 
σε περιπτώσεις 
που προηγήθηκε 
λήψη υπηρεσιών 
φροντίδας υγείας 
συνεπεία έκτακτης 
και επείγουσας 
ανάγκης στο 
εξωτερικό. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(2) Το αίτημα για επαναποστολή δικαιούχου στο εξωτερικό, υποβάλλεται από τον θεράποντα 
ιατρό προς τον Οργανισμό, τουλάχιστον δεκαπέντε (15) ημέρες πριν από την ημερομηνία του 
προγραμματισμένου ραντεβού, σε περιπτώσεις κατά τις οποίες το ραντεβού έχει ήδη 
διευθετηθεί. 
 
Νοείται ότι η τυχόν διευθέτηση ή ο προγραμματισμός ραντεβού στο εξωτερικό δεν συνεπάγεται 
την έγκριση του αιτήματος από τον Οργανισμό. 
 
11Α. (1) Η υποβολή αιτήματος σε σχέση με δικαιούχο ο οποίος έχει εγκριθεί και βρίσκεται  στο 
εξωτερικό για λήψη υπηρεσιών φροντίδας υγείας επιτρέπεται στις ακόλουθες περιπτώσεις:  
 
(α) όπου κρίνεται αναγκαία η λήψη περαιτέρω θεραπείας στο εξωτερικό πέραν της αρχικά 
εγκεκριμένης υπηρεσίας φροντίδας υγείας ή/και 
 
(β) όπου απαιτείται παράταση χρόνου για τη λήψη υπηρεσιών φροντίδας υγείας. 
 
(2) Το αίτημα για το οποίο γίνεται αναφορά στο εδάφιο (1) υποβάλλεται στο Γενικό Διευθυντή 
με οποιοδήποτε πρόσφορο μέσο, περιλαμβανομένου και του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. 
 
(3) Το αίτημα συνοδεύεται από ιατρική έκθεση στην αγγλική γλώσσα, το εκτιμώμενο πρόσθετο 
κόστος καθώς και οποιοδήποτε άλλο στοιχείο ή/και έγγραφο ζητηθεί από το Γενικό Διευθυντή 
με σκοπό την εξέταση του αιτήματος.  
 
(4) Η διαδικασία εξέτασης του αιτήματος ή/και ένστασης σε σχέση με δικαιούχο ο οποίος 
βρίσκεται στο εξωτερικό εξετάζεται και αποφασίζεται κατ’ αναλογία των διατάξεων των 
εσωτερικών κανονισμών 7 και 8. 
 
(5) Για σκοπούς εφαρμογής του παρόντος εσωτερικού κανονισμού, το αίτημα για το οποίο 
γίνεται αναφορά στο εδάφιο (1) καθώς και η αντίστοιχη ένσταση δυνάμει του εσωτερικού 
κανονισμού  8,  υποβάλλονται από τον ίδιο πάροχο στο εξωτερικό, ο οποίος είχε αρχικά εγκριθεί 
από τον Οργανισμό για την αποστολή του δικαιούχου προς λήψη υπηρεσιών φροντίδας υγείας 
ή τον θεράποντα ιατρό στην Κυπριακή Δημοκρατία  ο οποίος έχει συνάψει σύμβαση με τον 
Οργανισμό δυνάμει των διατάξεων του εδαφίου (1) του άρθρου 38 του Νόμου, ή/και ιατρό ο 
οποίος παρέχει υπηρεσίες φροντίδας υγείας εκ μέρους παρόχου υπηρεσιών φροντίδας υγείας 
σύμφωνα με τις διατάξεις του εδαφίου (2) του άρθρου 38 του Νόμου. 
 
Νοείται περαιτέρω ότι, σε περίπτωση αδυναμίας διαχείρισης του περιστατικού από τον αρχικά 
εγκεκριμένο πάροχο στο εξωτερικό και παραπομπής αυτού σε άλλον πάροχο στο εξωτερικό για 
σκοπούς διαχείρισης, το σχετικό αίτημα υποβάλλεται από τον πάροχο που αναλαμβάνει τη 
διαχείριση. 
 
11Β.(1) Σε περίπτωση που δικαιούχος λάβει, για λόγους έκτακτης και επείγουσας ανάγκης, 
υπηρεσίες φροντίδας υγείας από πάροχο στο εξωτερικό και κατά τη διάρκεια της επίσκεψης 
ή/και της νοσηλείας του, κριθεί αναγκαία η παροχή περαιτέρω υπηρεσιών φροντίδας υγείας, 
δύναται να υποβάλει αίτημα δυνάμει του εσωτερικού κανονισμού 6.  
 
(2) Το αίτημα για το οποίο γίνεται αναφορά στο εδάφιο (1) υποβάλλεται στο Γενικό Διευθυντή 
με οποιοδήποτε πρόσφορο μέσο, περιλαμβανομένου και του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. 
 
(3) Για σκοπούς εφαρμογής του παρόντος εσωτερικού κανονισμού, το αίτημα για το οποίο 
γίνεται αναφορά στο εδάφιο (1) καθώς και η αντίστοιχη ένσταση δυνάμει του εσωτερικού 
κανονισμού  8,  υποβάλλονται από τον πάροχο στο εξωτερικό. 

 
(4) Επιπροσθέτως των όσων προβλέπονται στις διατάξεις του εσωτερικού κανονισμού 6, ο 
πάροχος του εξωτερικού οφείλει, κατά την υποβολή του αιτήματος προς τον Οργανισμό, να 
υποβάλει σχετική βεβαίωση, με την οποία να πιστοποιεί ότι η προηγηθείσα λήψη υπηρεσιών 
φροντίδας υγείας κατέστη αναγκαία λόγω έκτακτης και επείγουσας ανάγκης που προέκυψε στο 
εξωτερικό. 
 
(5) Η διαδικασία εξέτασης του αιτήματος ή/και ένστασης σε σχέση με δικαιούχο ο οποίος 
βρίσκεται στο εξωτερικό εξετάζεται και αποφασίζεται κατ’ αναλογία των διατάξεων των 
εσωτερικών κανονισμών 7 και 8. 
 
(6) Οι περαιτέρω υπηρεσίες φροντίδας υγείας, για τις οποίες γίνεται αναφορά στο εδάφιο (1), 
παρέχονται από τον πάροχο του εξωτερικού στον οποίο πραγματοποιήθηκε η αρχική επίσκεψη 
ή/και νοσηλεία.  
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Τροποποίηση  
των βασικών 
εσωτερικών 
κανονισμών με 
την κατάργηση 
του εσωτερικού 
κανονισμού 12. 
 
Τροποποίηση  
του εσωτερικού 
κανονισμού 20 
των βασικών 
εσωτερικών 
κανονισμών. 
 
 
 
 
 
 
Τροποποίηση  
του εσωτερικού 
κανονισμού 22 
των βασικών 
εσωτερικών 
κανονισμών. 
 
 
Τροποποίηση  
των βασικών 
εσωτερικών 
κανονισμών με 
την προσθήκη 
νέου εσωτερικού 
κανονισμού 22Α. 
 
 
Υπογραφή 
Συμφωνιών 
Συνεργασίας. 
 

(7) Στις περιπτώσεις όπου η παροχή των υπηρεσιών φροντίδας υγείας δεν δύναται να 
παρασχεθεί κατά τα προβλεπόμενα στο εδάφιο (6) εφαρμόζονται κατά αναλογία οι εσωτερικοί 
κανονισμοί 21 και 22.» 

 
 

6. Οι βασικοί εσωτερικοί κανονισμοί τροποποιούνται με την κατάργηση του εσωτερικού 
κανονισμού 12 αυτού.  

 
 
 
 

 
 

7. Ο εσωτερικός κανονισμός 20 των βασικών εσωτερικών κανονισμών τροποποιείται ως 
ακολούθως:  
(α) με την αντικατάσταση στην παράγραφο (β) των λέξεων «μέρος των συνολικών δαπανών» 
με τις ακόλουθες λέξεις «ολόκληρο ή μέρος του συνολικού ποσού των δαπανών», 
 
(β) με την προσθήκη, αμέσως μετά την παράγραφο (δ) αυτού, της ακόλουθης νέας 
παραγράφου:  
 
«(ε) διευκόλυνσης ή/και διοικητικής ή/και λειτουργικής υποστήριξης ή/και οτιδήποτε άλλο σχετικό  
ζήτημα προκύπτει από τα Σύμφωνα Συνεργασίας που υπογράφει ο Οργανισμός με Υπουργεία 
ή/και άλλες Δημόσιες Υπηρεσίες ή/και Κρατικές Αρχές της Κυπριακής Δημοκρατίες.» 

 
8. Ο εσωτερικός κανονισμός 22 των βασικών εσωτερικών κανονισμών τροποποιείται με την 

αντικατάσταση στην παράγραφο (στ) των λέξεων «μέρος των συνολικών δαπανών» με τις 
ακόλουθες λέξεις «ολόκληρο ή μέρος του συνολικού ποσού των δαπανών». 

 
 
 
 

 
9. Οι βασικοί εσωτερικοί κανονισμοί τροποποιούνται με την προσθήκη, αμέσως μετά τον 

εσωτερικό κανονισμό 22 αυτού, του ακόλουθου νέου εσωτερικού κανονισμού:  
 
«22Α. (1) Ο Οργανισμός δύναται να προβαίνει σε υπογραφή Συμφώνων Συνεργασίας με 
Υπουργεία ή/και Δημόσιες Υπηρεσίες ή/και άλλες Αρχές της Κυπριακής Δημοκρατίας με σκοπό 
την παροχή διευκολύνσεων ή/και διοικητικής ή/και λειτουργικής υποστήριξης ή/και 
οποιουδήποτε άλλου θέματος σχετικού με τη διαχείριση αποστολής δικαιούχων στο εξωτερικό 
για λήψη υπηρεσιών φροντίδας υγείας.  
 
(2) Oι δαπάνες, τρόπος απόδοσης των δαπανών και οποιοδήποτε άλλο σχετικό θέμα άπτεται 
των Συμφώνων Συνεργασίας θα καθορίζονται στα σχετικά Σύμφωνα Συνεργασίας.» 

 
 

Τροποποίηση  
του εσωτερικού 
κανονισμού 23 
των βασικών 
εσωτερικών 
κανονισμών. 
 

10. Ο εσωτερικός κανονισμός 23 των βασικών εσωτερικών κανονισμών τροποποιείται με την 
προσθήκη αμέσως μετά την φράση: «υπαλλήλους του Οργανισμού» της ακόλουθης νέας 
φράσης: «ή/και υπαλλήλους αποσπασμένους στον Οργανισμό,» 
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